
IL  RICONOSCIMENTO 
DELL’ALTO CONFLITTO

23 febbraio 2026 dalle 17 alle 19
su piattaforma Zoom

A I A D C  F O R M A Z I O N E  

Dott.ssa Rosalba Merola 



PRESENTAZIONE

Il corso è finalizzato a fornire strumenti teorici e pratici per individuare e
comprendere le dinamiche dell’alto conflitto, in particolare in ambito
familiare. Attraverso un approccio interattivo che alterna teoria, lavoro di
gruppo, role playing e studio di casi, i partecipanti svilupperanno
competenze utili a riconoscere precocemente le situazioni di alto conflitto
e a orientare interventi mirati. Il corso mira inoltre a rafforzare le soft skills
necessarie per affrontare contesti complessi con flessibilità e capacità di
adattamento.

DESTINATARI
Soci AIADC

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
€ 20

Numero minimo partecipanti: 8 

ISCRIZIONI
Entro il 21 febbraio


