


5 e 11 ottobre 2023, ore 15 - 18

    presso Studio Legale Mordiglia - via Muratori 32, Milano 





Consuelo Casula e Cristina Mordiglia

LA RESISTENZA AL CAMBIAMENTO 
E 

LA SPINTA GENTILE



A I A D C  F O R M A Z I O N E  



PRESENTAZIONE

DESTINATARI
Max 12 professionisti collaborativi desiderosi di ragionare sulle dinamiche
psicologiche, emotive e comportamentali delle persone che affrontano un
importante cambiamento, come può essere una trasformazione familiare, ma non
solo.

RIservato ai soci AIADC in regola con il pagamento della quota. 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
60 euro

ISCRIZIONI
entro il 2 ottobre 2023

** in via di accreditamento presso il CNF 

Durante i due pomeriggi i partecipanti avranno l’opportunità di sperimentare i
fattori che creano e favoriscono il cambiamento, di conoscere gli atteggiamenti
dei professionisti che possono accompagnare la scelta, agevolare
l’apprendimento di interazioni collaborative e identificare quelle che potrebbero
ostacolarle. Apprenderanno come interagire nei casi in cui sia presente una forte
resistenza ad accettare l’approccio collaborativo.
Si alterneranno momenti teorici, per l’apprendimento cognitivo, esercitazioni
pratiche per l’apprendimento esperienziale, e il racconto di metafore con l’utilizzo
della facilitazione visuale, per l’apprendimento intuitivo.
Verrà dato spazio alle esperienze individuali attraverso confronti e discussioni in
plenaria.

    piattaforma Zoom






